
Jemand verschickt Mails mit meiner E-Mail Adresse. (Spoofing) 
 
 
Dagegen können Sie leider nichts unternehmen! 
 
 
Es gibt zwei mögliche Ursachen: 
 
Ein Computerwurm: 
Aktuelle Computerwürmer durchsuchen nach einem Befall auf einem Computer den gesamten 
Rechner nach E-Mail-Adressen (z.B. Adressbücher).  
Dann verschicken sie sich selbst per E-Mail an alle diese Adressen. Als Absender werden im 
Zufallsprinzip ebenfalls diese E-Mail-Adressen genutzt. 
 
Wichtig: 
Sie müssen selbst keinen Wurm auf Ihrem Computer haben und trotzdem werden  
E-Mails mit Ihrer Absenderadresse versandt! 
Der Versender hat nicht Ihre Zugangsdaten und verschickt auch nicht über unsere 
Mailserver. 
 
 
Spammer: 
Versender von Werbe-E-Mails (sogenannter Spam) nutzen oft gefälschte Absenderkennungen.  
Da der Versand automatisch durchgeführt wird, kann es passieren, dass eine Spam-E-Mail mit 
Ihrer Absenderadresse verschickt wird.  
In den meisten Fällen werden Fantasieabsender in Verbindung mit einer gültigen Domain 
angegeben. 
 
Wichtig: 
Der Versender hat nicht Ihre Zugangsdaten und verschickt auch nicht über unsere 
Mailserver. 
 
 
Fazit: 
Gegen diese Fälschungen kann man leider nichts unternehmen, da 
Absenderadressen im Internet beim Standard Mailversand nicht überprüft 
werden / werden können. 
 


